
       



Le stage se tient au château de Ligoure. Ce lieu accueille 
à la fois les activités de la journée, les repas ET héberge les stagiaires qui res-
tent sur plusieurs jours, dans la mesure de ses capacités (environ 50 personnes 
pour dormir, plus de 60 dans la journée). Chaque stagiaire peut venir sur une ou plu-
sieurs journées ; prendre un ou plusieurs repas ; dormir une ou plusieurs nuits. Cela 

doit être impérativement précisé au moment de l’inscription. 

 

SE NOURRIR et MANGER SUR PLACE - 8 euros par repas (hors petit déjeu-
ner). Tous les repas sont construits sur une base vegan, avec des ajouts végétariens, en fonc-
tion des stagiaires.  
  SE LOGER ET DORMIR SUR PLACE - 12,50 euros par nuit (hébergement + petit 
déjeuner compris) OU 140 euros pour la semaine (dimanche soir compris, soit 5 nuits) / Merci 
de préciser, lors de votre inscription si vous souhaitez un lit pour une personne ou si vous par-
tagez votre lit avec une autre personne.   

Pour s’inscrire, il faut prévenir son SUD académique ET envoyer un courrier à sa 
hiérarchie, au moins 1 mois avant le début du stage (= au plus tard, le lundi 27 février 
2023).       Voir les modèles de courriers pour s’inscrire en suivant ce lien : 

>  https://limousin.sudeducation.org/ligoure-2023-les-documents/  < 

 

:  
sudeducation23-87@sudeducation.org / 06 80 87 88 75 

https://limousin.sudeducation.org/ligoure-2023-les-documents/


 

Accueil et installation du stage, 
 

Histoire et principes du stage de Ligoure 

Fonctionnement et construction du stage 

Assemblée / Conseil coopératif 
Cluedo géant 

Attentes, craintes et apports 

 

 Construire et se projeter sur la semaine  
 Expérimenter des outils pédagogiques  

— Des féminismes –  
— L’écoféminisme –  

3 heures, en plénière  
Intervenant·es : commission anti-sexiste de 

sud éducation ; Catherine Larrère. 

 

Ateliers autonomes - mis en œuvre par les stagiaires 

Ateliers d’approfondissements - auprès des intervenant·es. 

 

— Pédagogies Coopératives — 

3 heures, 3 ateliers 

Intervenant·es : lICEM 87 (groupe Freinet) 

 

— 3 Tables rondes — 

Avec l’apport d’intervenant.es exérieur.es 

 

• S’émanciper des liens de subordination 
dans la classe ? - Nora El Amraoui – céméa 
Genève, Stéphane Vaquero – sociologue, Oli-
vier Chauprade - pédagogue 

• Analyser l’organisation du travail, lutter 
contre la hiérarchie et s’émanciper des 
liens de subordination - Danièle Linhart - so-
ciologue 

• Écologie, luttes syndicales et éducation  

Vernissage  
Présentation, restitution et échanges autour 
des réalisations et créations de la semaine. 

 

Bilan et projection 

 

Bal néo-trad’  
 

Concert 
 

Jeux, musique et danses ! 

 

Projection / Discussion 

- La fabrique du consentement - 
de Mathilde Capone 



 

C’est un stage en grande partie autogé-
ré. Depuis plusieurs années, l’ensemble des 
stagiaires participent activement à tous les 
pans du stage.  
 

C’est aussi une manière d’apprendre en expérimentant l’autogestion, en s’appuyant no-
tamment sur des pratiques issues aussi bien d’expériences militantes que de la pédago-
gie coopérative. Nous défendons le fait que l’apprentissage passe par le faire, l’expé-
rience et la verbalisation. Chaque outil expérimenté a pour vocation d’être réutilisable 
dans nos pratiques après le stage. Durant la semaine, cela se traduit dans le fonctionne-
ment concret et quotidien : 
 

Des commissions hebdomadaires pour gérer le quotidien et l’organisation du 
stage, le planning de la formation et la grande densité des propositions des stagiaires, 
les relations entre les participant·e·s et la vigilance face à toutes les oppressions.  

 

Des tâches partagées, chaque stagiaire effectuant obligatoirement plusieurs tâches 
indispensables à la vie commune durant le stage : préparer d’un repas en groupe à 
partir de recettes ; le service et la plonge ; participer à un temps ménage. 

 

Des temps en commun : chaque journée débute par un brise-glace et se termine 
par un bilan en petit groupe, plusieurs assemblées en plénières sont prévues dans la 
semaine, … 

 

 


